
с дневным пребыванием. Для БОУ СОШ N9 64.
на период 25.06.24 - 26.06.24

. ]::]:::l-]iФ;J:

Е842
l_]eHa по

результатам
аукциона

Номер по
сборнику
рецепryр

Выход Белки Жиры Углеводы

ýторнrlч
25 i]п :4

Сбед

Сг,;lоэi сзеяLлй лорционqь й
251634/1 99
8.

60 0,420 0.000 1,080 6.000

2
Свекольник на курином бульоне(со
сметаной)

95/201 8. zUэ 4.564 8,188 1 6.1 07 1 53.740

э Котлета куриная запеченая с соусом
: "ii]]'aH j.]il

тппl1044l
з/1 qcB 12о 14.384 12.892 236.5о2

Макаронные изделия отварные с
маслог"4

940/3/1 998 175 6,419 3.655 40,985 222,686

э хпэб лценичный тпп 4о з 040 0 з60 1q в80 90 400

(о,,,]1]т уз юlублl<л a сехаоом
54-1 хн-
?о2о 200 0.1 00 0.000 15.930 65.450

lTr:; за Обад 800 2а.з7 26.587 1 06.874 774.77в
укйý Ns ,i

\;,, ; tое.,, еза, ...}оицеи no-
i',:_--:_-ai;l

ттк 200 ,l5,648 15.7о4 23,587 297.746

-\ |. a .| _:,-_|!! .. 
'|

тпп 55 4.180 0.495 aа ааF 124.300
-.: i - --:.l.:,':.l.; 54-2гн- 200 0.200 0.000 7,055 2s.448
.': ,1 .a.:] ],:;j, ;1. ,] тпп 95 2.7о0 1.2оо 18.000 94.000

"::_:::, 
l.:, ]".,!1а il? i: 550 22,728 17.399 75,977 545.494

tr]'aa':ili! .]а аеhiiъ ,l42.00 
р. 1 350 51,1 06 43,986 1 82,851 1320,272

26.вЕ.24
}бед

,l ia -:lлс 
r :зэ;lлt-l ] |ali]|,ioH;]S||i тпп ht] о.72о 0,060 2.040 12,000

2 ,]чr lсэохэвый tia |iyDr{i-io|!l бчльоне 306/3i 1 998. 200 7,27о 7,450 16 896 161.77з

з
,f ь 5:'lуlэ"аil ]: тailэте a

a j!i:.aitlrj i Фti,iё :собvши )
640/з/1 998. 90 12,026 8.6з5 4,292 142,665

iiаэ;офель о"гваDной. с lJаслом 42зlзlls98. 150 3.049 3.051 со ааа 151 .660
5 ]1llc5 . :i:::ичrь:i тпп 45 з-42о с] 405 22.з65 101 .700
,i -,:,:] \.li -i j, ,.]/ -]i]эi;i й a с;\з]:aм

54-,1хн-
2о2о-

200 0.1 60 0-000 17,23о 69.650

l,ajяd;lil в,rнлrl:raд\,,з-г|5i]сЙ,упаковке тпп з0 1,881 1 485 24 651 11а.47о
Итого за 06ед: т75 28,526 21,086 117,247 757,91 8

Ужин f,Jý 'i

iареглиi:и с кар:rСрелеiчl отварные с
]l]]ac:o !и

тпп 205 12.25о 11,747 53-604 з75,з00

_{le5 tlлеlз;tчн-l:;: тпп 25 1.900 о.225 12,425 56,500
J Чай с:-lиt;с;:ом. с сахаром] ?оо 0 26з 0 000 7 265 у а2в

Фрvкi све;*ий: Яблокс тпп 150 0.600 0,000 16.950 69-000
i,iTai; :а Уlи1,1- Чg 'l 

: 580 15.01 3 11.972 s0.244 532.628
:]l- с;t :;i ,ie:;b: '142.00 р. 1 355 43,539 33,058 207,4g1 1 290,546

4

Эн.ценность

13,835



ря с дневным пребыванием для детей 12-17 лет,Щля БОУ СОШ Ns
на период 25.06,24 - 26.06.24
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l-|eHa по

резул ьтата м
аукциона

Номер по
сборнику
рецепryр

Выход Белки Жиры Эн.ценность

ýтспя;,;il
2ý.сб 24
обед

Огурэц свехrий порционный
251634/1 99
8.

100 0.700 0.000 10.000

2
Свексльнйl( на куриноfu] бульоне(со

95/201 8. 250 5,559 9.806 ,19,696
1 86.014

з Котлата куриi-jая запеченая с соусом
сметанным

тппl1044l
з/1 сс8 12о 14.384 12,892 236.502

Nlакаронные изделия отварные с
l, aljjl см 940/2/1 998, 180 6,644 2,ssт 42.466 22з,2з8
хлеб пruеничный тпп 40 3,040 0,360 19,880 90.400

5 |{о;,,,;гэт ;:: rлубниl:лt с сахаром 54-1 хн-
2о2о

200 0.100 0.000 15,9з0

890 29,878 27,507 ,l 12.664 81 1.604
Ужин }lq

1

к.._ . ,; ,--.( }| | -/, ,,lo- ттк 200 15.648 15.,/о4 23.587 297.746

2 ичвьi тпп 4,180 0,495 27.335 ,l24.300
l чаiа с сахаэоl,a 54-2гн- 200 0.200 0,000 7.055 29 44в
4 тпп оЕ 2.7оо 1 2оо 18.000 94,000

550 22.72а 1 7,399 75,g77 545.494
итсrс за лень 142.00 о. 1440 52,606 и.906 1 88,641 1 357.098

Срадэ
25.{16.24
обед

1 тпп 100 1,200 0.1 00 з.400 20.000
? Ci,l: l,:lсховоlй на кVrинсl,1 бчльоне 250 9,088 9.313 21.12о 2о2 216
з |r.l5a il,лэ:lая в тaматэ с

овоцаl4иiфи] iе гоэбчiлиl 640/з/,l998. 90 12.о26 8.635 4,2s2 142,665

4 {артосtэ:i. стваояой. a лJаслом 423l3/1 998, 180 3.657 3,806 35.689 1вз 142
хлэб пл,еничный тпп 45 з.42о о 405 22.365 10,1 ,700

ilrlali вlлл;ев5:Й с сахаром
54-'lxH-
2о2о 200 0.1 60 0.000 17,2з0 69.650

7 пряник в индивидvальной,vпаковке тпп 30 1.881 1.485 24,651 118.470
зе 895 31,432 23,7 44 128,747 837,843

Ужин iýq j
Вареники с картофелеtи отварные с
l',lac]--1jlй

тпп 205 12,250 11,747 53,604 375,300
,2

,!,;cl] пле,:L,ча:lii тпп 25 1 900 о ?25 12.425 56_500
3 чай с лил:оgэм, э сахаром 54lзгнl2о2 200 0.26з 0,000 7.265 з1.828
4 Фэчкт свэжий,Ябпокс тпп 150 0.600 0 000 16.950 69.000

н 580 15.01з 11,972 s0,244 532,628
йтзго за день: 142.00 ь, 1475 46,445 35,7,1б 21 8,991 1370.471

Углеводы

1,800

65,450

ог\/п,i mАспtяilнлiй

j;rr!],r^ г:ач,lлl; пппl lI/лr!r|];
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