
ЭНТЕРОВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ,  

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ 
 

 

Энтеровирусные инфекции - группа инфекционных 

заболеваний человека (антропонозы), вызываемых 

энтеровирусами (неполиомиелитными), имеющие весеннее-

летне-осеннюю сезонность, поражающие преимущественно 

детское население и характеризующиеся лихорадкой, 

поражением миндалин, центральной нервной системы, 

желудочно-кишечного тракта, кожными проявлениями и 

поражением других органов и систем. 

Профилактика энтеровирусных инфекций сводится к 

мероприятиям в очаге энтеровирусной инфекции. Больного 

изолируют либо на дому, либо в стационаре. Контактных 

наблюдают в течение 14 дней. Вакцинации при данной 

инфекции нет. С целью неспецифической профилактики 

контактным назначается гриппферон в каплях и 

иммуноглобулин. 

Каждый человек может защитить себя от заболевания, 

соблюдая меры профилактики: мыть руки после туалета и 

перед едой, соблюдать гигиену, мыть овощи и фрукты перед 

едой, использовать для питьевых целей воду 

гарантированного качества, не заглатывать воду при купании 

в открытых водоемах). 


