
Что делать и куда обращаться, если Вы не привиты и 

находились на опасной неблагополучной по клещевому энцефалиту 

территории и произошло присасывание клеща? 

 

Не привитым лицам проводится серопрофилактика – введение 

человеческого иммуноглобулина против клещевого энцефалита в 

течение  48 часов после присасывания клещей и обращения в 

медицинские организации по показаниям. 

Как снять клеща? 

Лучше это сделать у врача в травматологическом пункте в 

поликлинике по месту жительства или любом травматологическом 

пункте 

Снимать его следует очень осторожно, чтобы не оборвать 

хоботок, который глубоко и сильно укрепляется на весь период 

присасывания. 

При удалении клеща необходимо соблюдать следующие 

рекомендации: 

- захватить клеща пинцетом или обернутыми чистой марлей 

пальцами как можно ближе к его ротовому аппарату и держа строго 

перпендикулярно поверхности укуса повернуть тело клеща вокруг оси,  

извлечь его из кожных покровов, 

- место укуса продезинфицировать любым пригодным для этих 

целей средством (70% спирт, 5% йод, одеколон), 

- после извлечения клеща необходимо тщательно вымыть руки с 

мылом, 

- если осталась черная точка (отрыв головки или хоботка) 

обработать 5% йодом и оставить до естественной элиминации. 

        Снятого клеща нужно доставить на исследование в 

вирусологическую  лабораторию в ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Омской области» (г. Омск, ул.27 Северная,42-а, т. 68-

08-37); исследования проводятся в выходные и праздничные дни. 

Аналогичные исследования можно провести в лаборатории ФГУН 

Омский НИИ природноочаговых инфекций Роспотребнадзора (г. Омск, 

пр. Мира,7. тел.65-16-22) 
 


