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'!-4 классов.ДJIя БОУ СОШ
оЗЗ,8,99,t 00n103,105,1,t 0"l14,t 2l} ,traft*f'а"{ ,1

7,68,69,7,77,78,79o8,t,86,87,1 47,90,91,93,94
на периФý ФЕ,02.25 - 01.03.2ý

1 48,15,,l59

Тип MeHi+; lllф М

Примечание: Gтоимость меня, соглаено прOведвнным
торгам

.Щиректор

Зав. произв.

Калькулятор

г омск

ýýз8
Номер ло
*6орнику
рёцеriтур

Выход Белнн Уппеводы 3н.ценность

Суббýта
08.Ф2,25
Завтрак

1 Соус абрикосовый' 1087198 2о 0.1 ]4 с],000 13,426 5з,864
2 katl,ta ь,tолочная ячн8вая с маслом 548/2i 19,it8г 2,15(2,i 0/ý) 7.387 о. -1оJ 4з.tl7з 259.004

5
Масло сливочное, кресrьянское
пOрционное 27l1 998 J 0,040 а Аaд 0"i}65 з3.050

4 хлеб пш:еничный тпп бс 4.560 0л54(r 29.820 ,135.600

5 ЧайсвишнейссахарOм 54-1 Згн-2020 200{-1 7s/1211 0) 0.29Б l}.000 1-i .4ilS 47,2s8
Итоrо за 3автрак: 500 12,зý7 {11 ЁЁ 97,789 528.81 6
Итого за дiнь 500 - {2"зg7 l0.5s 97,78s 528.816

Суббота
l5,02.25
3автрак

1 Каша мс_lлочная пшённая с l\,laн-ioм 546/i l1 ýl98г. 1 80(175/5) п lDo б.{j19 'iQ 
'lý7 22а,4в9

2 Изюм (порциями) в21201 8 ( 0.090 0.r.}00 з,545 J3,800
3 хлеб пшrеничныii тпп 45 3,42а U -l1,lJэ 22,365 101,700
4 Повидло тпп 10 0"040 0.00о 6.5з0 24.700

Чайсвишиейссахýром 54-'lЗгн-2020 а00(]78/12l10 0.296 0,000 ,1 1,405 47,2g8
ь >рукт свежий: Яблоко тпп 140 0.560 с.000 i 5.820 64,400

Итого за 3автрак: 580 ,l0,605 1-а24 9з,522 472.з07
Итого за день: ý80 10,605 7,а24 9з,5?2 472"зо7

Су66ота
22.о2.25
3автрак

1 Covc абрикосовый* 1 0в7l98, 20 0.1 l4 0.000 1з.426 5з,f]64
с каша молочная ячневая с маслом 548/2/1 9ý8г, 215(210/5i 7"387 6.385 43.073 25s,004
5 Масло сливочное, крестьянское

порЦИOнН,Эе
27l1 998 5 3.625 0.065 зз,050

4 хлеб пшеничный тпп 60 4"560 0л540 29,{t20 ,{ з5.600
5 Чайовишнеijлссахаром 54-'13гн-2020 200(178/1 211 0) 0,296 0,000 11"4о5 47 2gB

Иtого за Завтрак: 500 12.зý7 1fr"5ý 97,7Es 528.8"l б
Итоrо эа день: 500 { 2.з97 lU,}э 97,789 528.8{ 6

Суббота
01.03,25
3автрак

1 каша молочная пшенная с маслом 5481 1 l1 998г 1 80(17515) 6,199 6,619 з3.8ь7 220,409
2 Изюм (поtrlциями) 8212018 0,090 r,].00t] 3"545 1з,в00
з хлеб пшеничный тпп 45 з.420 0,4t}Гl 22.3i]5 101 .700
4 Повидло тпг,] 10 0-040 0.000 6.5з0 2"+.700
5 Llайсвишнейссахаром 54-13гн-2tJ20 200(,l78i 12i1 0) 0,?96 tj,000

0.000
1 1 ,,iO5 47.2s8

6 Фрукт свежий: Яблоко тпп ,l4C 0.56t] l5.820 64.400
И,rоrо за Завтрак: 580 10,605 7.024 93.522 4т2,3вт
Итоrо за дены 580 10,605 1"024 gз"522 4723а7
ИТОГО ЗА Завтрак; 2160. 46.004 зs.148 382"622 2002,246
ИТОГО 3А ГlЕРИОý: 2l60 46,004 з5.14& 382,622 2002,246
СРЕДНЕЕ 3А ПЕРИОý: 540 {1"5 8"7s 9ý.6ý 500,56
СООТНОЦЕНИЕ: l 0.764 8.318

Vй*f

Хfuры

0,r:}4c



Необходимые продукты к
Меню завтраков для учаlцихся 1-4 класGов" Для БОУ ССШ
Nе140,146,43,76,85,t45,54,64,33,8,99,100,103,105,110,1 ,| 4,120,122,127,135,14
2,144,148,15,,! 59,29,161,з5,37,41,48,60,67о68,6g,т,т7,78,79,81 ,86,87,"!47,90,91,
93,94
на период 08.02.25 - 01,03,25

Накопительная ведомость }ia одноrо человека
к 4-дневному меню
на период 08.02,25 - 01.03.25

по в качесЕе литания

м
п/п

Ед,изм
08.02.25 {5.02.25 22.o2.25 01,03,25 Всвrо на

,l00 чел"
Есеrо на
1l0 чел.

всего на
120 чел"

Всеrо на
1з0 чел,

Всеrо на
140 чел.

Всего на
150 чел,на 100 чел на 1 00 .lел i.{a 10[l чел на 100 чел

1 Вишня olM кг 1.2 1,? 1"2 l ,a- 4.8 5.28 5,76 в,24 6.72 7,2

2 Иэюм* кг 0,34 0.з4 0,68 0.748 0.816 0.884 0.952 4п)
J Крупа пшено кг 3.5 7 а1 в.4 y, l 9.8 10.5

4 Крупа ячневая кг 4"Б6?_ 4.662 s.324 10,256 ,1 
1 "189 12,121 13.054 13"986

5 Курага кг а.22 о.22 0,44 0,4в4 0,528 о.572 0"616 0.66
G маоло сливочное кг 1 0.5 t 0,5 а з.з J.b ао 4.2 4.5
7 Молоко цельное л 8.614 7.357 8.6,t4 7.з57 31,942 з5.t36 38.зз 41.525 44.7t9 47.913

8
Повидло в
ассортименте кг 1 1 2 2.,,2 l.ч 2.в

v Сахар песок кг 3,04 1.7 3,04 1,1 9,48 ,l0.42B l t,J/o 12.324 .\ 1 1-7э 14.22
,10 Соль йодированная кг 0.,l05 0.117 0.105 0.117 0.444 0:488 0.533 0.577 а"Б22 0.666,

11
Хлеб пшеничный,
650гр кг 6 6 4.5 2,1 2з.1 25.2 27.з 2s.4 31.5

12 Чай черный весовой кг 0.1 о.1 0,1 0.1 0.4 0л44 0.48 0.52 0,56 0.6
,tз яблоки свежие кг 14.35 l+.Jэ 28.7 3,1.57 з4.44. з7.31 40,J8 43.05

N9
п/п

Ед, изм, 08,02,25 15.02,25 22,02,25 01.0з,25 Всеrо Gроднее

1 Ккрупы, бобовые г, 4в.62 з5 46,62 35 ,l бз.24 40-81
2 масло сливочное г 10 10 30 7,5

а
Мол,п-ты (в
пересчете на
цельное tлолоко)

г 86,143 73.5т2 86.143 7з.572 зl9,4з 79.86

4 Сахар г 30.4 17 30"4 17 94.8 23,7
я Ссль йодированная г 1.05 ,1,166 1.05 1.166 4.4з2 1.1 1

6 Сцофрукты г 2,2 3.4 2,2 з,4 11"2 2,8
Фрукты г 12 ]t65,5 165,5 з55 88.7ý

о хпеб пшеничный г 60 45 60 45 2,t 0 52.5

9
Чай, кофейный
напиток, какао г 1 l

,l
1 4 1

Продукг

3

4.5

Продукrы

I

1
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