
Выписка из приказа №400 

 от 29.08.2023 года 

 
План внеурочной деятельности 5 – 9 классов 

БОУ города Омска «Лицей № 64» 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направлени 

е 

внеурочной 

деятельност 

и 

Занятия 

по 

направлениям 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

проведени 

я 

5- е 

клас 

сы 

6-е 

клас 

сы 

7-е 

клас 

сы 

8-е 

клас 

сы 

9-е 

клас 

сы 

Всег 

о 

часо 

в в 

неде 

лю 

Все 

го 

час 

ов 

в 

год 

Спортивно- Программа Кружок 1 1    2 68 

оздоровител «Подвижные      

ьная игры»      

деятельност Секция Секция   1 1 0,5 2,5 85 

ь «Спортивные       

 игры»       

 Школьный 

спортивный 
Секция 1 1 1 1 1 5 170 

 клуб (ШСК)         

 (развитие         

 личности и         

 самореализация         

 обучающихся)         

 Программа Кружок     1 1 34 
 "ОФП"  

 Организация и 

проведение 

Спортивны 

е 
2 2 2 1 1 8 272 

 соревнований, соревнован        

 подвижных ия,        

 игр, классные праздники,        

 часы и т.д. игры,        

  мероприяти        

  я        

Проектно- Программа Кружок 2     2 68 

исследовате «Основы     

льская 

деятельност 

ь 

проектной 

деятельности» 

    

Программа 

«Основы 

Кружок     1 1 34 

 индивидуально     

 го     

 проектировани     

 я»     

 Проектная Социальны 2 2 2 1 2 9 306 

 деятельность е        

  индивидуал        

  ьные и        

  групповые        



  проекты        

Коммуника Программа Кружок  2    2 68 

тивная "Русская     

деятельност 

ь 

словесность"     

Программа 

«Родной 

Кружок 4 4 4 4 4 20 680 

 язык/родная         

 литература»         

 Программа Кружок    1  1 34 
 «Юные     

 медиаторы»     

 Программа Классные 4 4 4 4 4 20 680 

 "Разговоры о часы        

 важном"         

 Проект Проекты, 2 2 2 1 1 8 272 

 «Россия – конкурсы,        

 страна олимпиады        

 возможностей» и т.д.        

Художестве Программа 

«Академия 

художников» 

(дополнительное 

изучение 

учебных 

предметов) 

Кружок 2 2    4 136 

нно-      

эстетическа      

я      

творческая      

деятельност      

ь 
Программа Кружок 1 1 1   3 102 

 «Хоровое       

 пение»       

 Программа Кружок    1 0,5 1,5 51 
 «Музыкальный      

 театр»      

 Лицейские и Беседы, 2 2 2 2 2 10 340 

 классные лекции,        

 внеурочные выходы в        

 мероприятия театры,        

  цирк        

 Творческие Конкурсы 2 2 2 1 1 8 272 

 конкурсы художестве        

  нные,        

  музыкальн        

  ые,        

  танцевальн        

  ые        

Информаци Программа Кружок 1    2 3 102 

онная "Занимательн      

культура ая      

 информатика      

 "      

 (дополнительное      

 изучение      

 учебных      

 предметов)      



Интеллекту 

альные 

марафоны 

Интеллектуал 

ьные 

конкурсы и 

игры 

Игры, 

конкурсы, 

марафоны 

2 2 2 2 1 9 306 

"Учение с Программа Кружок 4 4 3 3 2 16 544 

увлечением "Занимательн         

!" ый немецкий"         

 Программа Кружок   2 4 3 9 306 

 «Олимпиадна       

 я       

 математика»       

 (дополнительное       

 изучение       

 учебных       

 предметов)       

 Программа Кружок 4 4 3 2 3 16 544 

 "Занимательн         

 ая         

 математика"         

 Программа Кружок   2 2 2 6 204 

 "Занимательн       

 ая физика"       

 Программа Кружок   3 4 3 10 340 

 "Олимпиадна       

 я физика"       

 Программа Кружок   2 3  5 170 

 «Занимательн      

 ая физика»      

 Программа Кружок   2 3 4 9 306 

 "Олимпиадна       

 я физика"       

 Программа Кружок  1    1 34 

 «Элементы     

 физической     

 географии»     

 Программа Кружок   1   1 34 

 "Наша     

 планета"     

 (дополнительное     

 изучение     

 учебных     

 предметов)     

 Программа Кружок  1    1 34 

 "Занимательн     

 ая ботаника"     

 (дополнительное     

 изучение     

 учебных     

 предметов)     



 Программа Кружок    1  1 34 

«Здоровое     

питание»     

Программа Кружок    1 1 2 68 

"Химия      

вокруг нас"      

(дополнительное      

изучение      

учебных      

предметов)      

Программа Кружок 4 2 2 2 2 12 408 

"Функционал         

ьная         

грамотность"         

Программа Кружок      1 34 

"Основы    

инженерной    

графики"    

Программа Кружок 2     2 68 

«EV3 для     

начинающих»     

(ОмГПУ)     

(профориентаци     

я)     

Программа Кружок  2    2 68 

«Соревновате     

льная     

робототехни     

ка» (ОмГПУ)     

(профориентаци     

я)     

Программа Кружок  1 1   2 68 

«Виртуальная      

робототехни      

ка» (ОмГПУ)      

(профориентаци      

я)      

Программа Кружок    1 1 2 68 

«Проектная      

робототехни      

ка» (ОмГПУ)      

МиК Кружок 2 2 2   6 204 

(математика       

и       

конструирова       

ние) (ОмГПУ)       

(профориентаци       

я)       

Инженерная Кружок 2 2 2   6 204 

школа(ОмГП       

У)       



 (профориентаци         

я) 

Научно- Индивидуа    1 3 4 136 

исследователь льная и     

ская групповая     

деятельность деятельност     

по филологии ь.     

(ОмГПУ Конференц     

(профориентаци ии     

я)      

Программа Индивидуа 

льная и 

групповая 

деятельност 

ь. 

Конференц 

ии 

    3 3 102 

"Введение в    

методологию    

биохимически    

х    

исследований    

" (ОмГМУ)    

Программа Проектная 

площадка 

    3 3 102 

"Проектная    

площадка"    

(ОмГАУ)    

Программа Кружок     3 3 102 

"Математич     

еское     

моделировани     

е различных     

процессов"     

(ОмГУ)     

(профориентаци     

я)     

Научно- Индивидуа    1 1 2 68 

исследователь льная и     

ская групповая     

деятельность деятельност     

по ь,     

математике конференци     

(ОмГМУ) и     

(профориентаци      

я)      

Научно- Индивидуа    2 2 4 136 

исследователь льная и     

ская групповая     

деятельность деятельност     

по химии и ь,     

экологии конференци     

(ОмГУ) и     

(профориентаци      

я)      

Научно-     1 2 3 102 

исследователь     

ская     

деятельность     

по     



 информатике         

(ОмГУ) 

(профориентаци 

я) 

Наукоемкие Кружок    2 2 4 136 

технологии      

(ОмГТУ)      

(профориентаци      

я)      

Научно- Индивиду    3 3 6 204 

исследовате альная и     

льская групповая     

деятельност деятельнос     

ь по ть,     

естественно конференц     

-научным ии     

дисциплинам      

(ОмГТУ)      

(профориентаци      

я)      

Итого:   46 47 45 51 63 252 8568 

 


