
Выписка из приказа №400 

от 29.08.2023 года 
 

План внеурочной деятельности 1-4 классов 

БОУ города Омска "Лицей № 64" на 2023 - 2024 учебный год 
 

 

Направле 

ние 

внеурочно 

й 

деятельно 

сти 

Занятия по 

направлени 

ям 

внеурочной 

деятельнос 

ти 

Форма 

проведени 

я 

1-е 

классы 

2-е 

классы 

3-е 

классы 

4-е 

классы 

Всего 

часов 

в 

неделю 

Всего 

часов в 

год 

Спортивно 

- 

оздоровите 

льная 

деятельнос 

ть 

Программа 

«Азбука 

здоровья» 

Кружок 2 2 2  6  

2 

20 

Программа 

«Подвижны 

е игры» 

Кружок 4 4 4 4  
6 

1  

0 

54 

Организаци 

я и 

проведение 

соревновани 

й, 

подвижных 

игр, 

классные 

часы и т.д. 

Спортивн 

ые 

соревнова 

ния, игры, 

праздники, 

инструкта 

жи 

2 2 2 2 8  

0 

27 

Проектно- 

исследоват 

ельская 

деятельнос 
ть 

Программа 

«Учусь 

создавать 

проект» 

Кружок 2 4 2 4  
2 

1  

6 

40 

Коммуник 

ативная 

деятельнос 

ть 

Программа 

«Служу 

Отечеству 
пером» 

Кружок 2    2 66 

Программа 

"Разговоры 

о важном" 

Классные 

часы 

4 4 4 4  

6 

1  

0 

54 

Программа 

"Родной 

язык/родная 
литература" 

Кружок   2 2 4  

6 

13 

Прог   

рамма 

"Орлята 
России" 

  2  2 4  

6 

13 

Проект 

"Россия - 

страна 

возможност 
ей" 

Проекты, 

конкурсы, 

олимпиад 

ы и т.д. 

2 2 2 2 8  

0 

27 



Художеств 

енно- 
эстетическ 

Программа 

"Игра на 
гитаре" 

Кружок    1 1 34 

ая 

творческая 

деятельнос 

ть 

Программа 
"Умелые 

руки" 

Кружок 2    2 66 

Программа 

"Хоровое 
пение" 

Кружок 1 1 1 1 4  

5 

13 

Развитие 

личности и 

саморализац 

ия 

обучающихс 

я в рамках 

театральног 

о искусства 

Беседы, 

выходы в 

музеи, 

театр, 

цирк, 

коллектив 

но- 

творческие 

дела, 

экскурсии, 

конкурсы 

художеств 

енные, 

вокальные, 

танцевальн 
ые и т.д. 

4 4 4 4  
6 

1  

0 

54 

Информац 

ионная 

культура 

Программа 

"Информати 

ка в играх и 

задачах" 

Кружок 1 4 4 4  
3 

1  

1 

44 

Программа 

"Функциона 

льная 

грамотность 
" 

Кружок 2 2 4 2  
0 

1  

8 

33 

Интеллект 

уальные 

марафоны 

Программа 

«Юным 

умницам и 

умникам» 

(дополнител 

ьное 

изучение 

учебных 
предметов) 

Кружок 4 2 2  8  

8 

26 

Викторины, 

олимпиады, 

интеллектуа 

льные игры, 

марафоны и 
т.д. 

Викторин 

ы, 

олимпиад 

ы, 

марафоны 
и т.д. 

4 4 4 4  
6 

1  

0 

54 

"Учение с 

увлечение 

м" 

Программа 

«Тайны 

русского 

языка» 

(дополнител 

ьное 
изучение 

Кружок  2 2 2 6  

4 

20 



 учебных 

предметов) 
       

Прог 

рамма 

«Заниматель 

ная 

математика» 

(дополнител 

ьное 

изучение 

учебных 
предметов) 

Кружок  1 1 2 4  

6 

13 

Итого:   36  4  4  4  1  52 
  0  0  0  56  68  

 


